Bimbi
In Cucina

con Mamma o Papa

?
Le ricette piu belle Iniziano spesso con
un “posso aiutare?”

Calotta.

PRENOTA ILTUO POSTO



Farina sulle mani.
Grembiuli troppo grand.i.
Pomodoro sul naso

E quella felicitd semplice che succede quando adulti e bambini

fanno qualcosa insieme davvero.



Questo corso € pensato come un momento da
condividere, senza fretta, nel pieno spirito Carlotta:

conviviale, autentico, giocoso.

Un'esperienza pratica dove grandi e piccoli cucinano
fianco a fianco preparando insieme ricette italiane

semplici, colorate e divertenti da realizzare.

Ogni coppia adulto + bambino avra la propria
postazione e preparerd insieme le ricette del giorno,
guidati passo dopo passo in un'‘atmosfera rilassata e

accogliente.



COSA POTREMMO
PREPAREREMO INSIEM

PASTA FRESCA FATTA A MANO.

Impasteremo insieme farina e uova per creare una pasta fresca
semplice, imparando a stendere lI'impasto e creare formati divertenti.

MINI PIZZA PERSONALIZZATE.

Ogni bambino potrd stendere la propria pizza e decorarla liberamente

con ingredienti colorati e stagionali.

BISCOTTI E DOLCETTI.

A seconda della giornata:
« Biscotti
« Crostatine
« Frolle semplici
« Tiramisu espresso per bambini



PICCOLI LABORATORI
CREATIVI LEGATI AL

CIBO.

Durante il corso inseriamo anche momenti

piu giocosi:

GIOCO "Il MERCATO IMPAZZITO"

Dove ogni piazza cambia all'ultimo momento

Alla fine del corso ci sederemo tutti insieme per
mangiare cid che abbiamo preparato, in un‘atmosfera

che ricorda i grandi pranzi di famiglia.



INfo Partecipazione

NUMERO MASSIMO: 12 PARTECIPANTI

Un piccolo gruppo per permettere a grandi e piccoli di vivere davvero I'esperienza,
cucinando insieme senza frettq, tfra impasti, giochi e momenti condivisi. .

PREZZ0: €90 (1 ADULTO+1BAMBINO)

Tutto incluso, senza pensieri.
Ingredienti, materiali, attrezzature, lezione pratica e momento conviviale finale.

COSA E INCLUSO:

e esperienza pratica hands-on
ingredienti freschi e strumenti di lavoro
tutte le preparazioni del corso
bevande incluse durante l'esperienza
degustazione finale tutti insieme
piccoli giochi creativi legati al cibo
dispensa con ricette e consigli

DURATA:

Circa 2,5/3h

INFO UTILI:

e Nnon ci sono limiti di eta rigidi

e importante che i bambini possano vivere e godersi l'esperienza
e ogni bambino deve partecipare insieme ad un adulto

» esperienza adatta anche a chi non ha mai cucinato
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